
ŚWIADCZENIA RODZINNE 
 
Stan prawny na dzień 6 lipca 2007 r. 
 
Zasiłek rodzinny 
 
Zasiłek przysługuje rodzicom, jednemu z rodziców, opiekunowi prawnemu dziecka, opiekunowi faktycznemu 
dziecka, osobie uczącej się (oznacza to osobę pełnoletnią uczącą się, niepozostającą na utrzymaniu rodziców w 
związku z ich śmiercią lub w związku z ustaleniem wyrokiem sądowym lub ugodą sądową prawa do alimentów 
z ich strony), jeżeli dochód rodziny w przeliczeniu na osobę albo dochód osoby uczącej się nie przekracza kwoty 
504,00 zł, a w przypadku gdy członkiem rodziny jest dziecko legitymujące się orzeczeniem o 
niepełnosprawności lub orzeczeniem o umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepełnosprawności, kwoty 
583,00 zł. 
 
W okresie zasiłkowym, trwającym od 1 września 2007 r. do 31 sierpnia 2008 r. należy udokumentować 
dochód osiągnięty przez członków rodziny w 2006 r. 
 
Zasiłek rodzinny przysługuje do ukończenia przez dziecko:  
 
• 18 roku życia lub 
• nauki w szkole, jednak nie dłużej niż do ukończenia 21 roku życia, albo 
• 24 roku życia, jeżeli kontynuuje naukę w szkole lub w szkole wyższej i legitymuje się orzeczeniem o 
umiarkowanym albo znacznym stopniu niepełnosprawności. 
• zasiłek rodzinny przysługuje osobie uczącej się w szkole lub w szkole wyższej, jednak nie dłużej niż do 
ukończenia 24 roku życia. 
 
Zasiłek rodzinny nie przysługuje, jeśli: 
 
• dziecko lub osoba ucząca się pozostają w związku małżeńskim; 
• dziecko zostało umieszczone w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie albo w rodzinie zastępczej; 
• osoba ucząca się została umieszczona w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie; 
• pełnoletnie dziecko lub osoba ucząca się jest uprawniona do zasiłku rodzinnego na własne dziecko. 
 
UWAGA! Zasiłek rodzinny nie przysługuje także osobie samotnie wychowującej dziecko, jeżeli nie zostało 
zasądzone świadczenie alimentacyjne na rzecz dziecka od drugiego rodzica, chyba że: 
 
• rodzice lub jedno z rodziców dziecka nie żyje, 
• ojciec dziecka jest nieznany, 
• powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodziców zostało oddalone, 
• sąd zobowiązał jednego z rodziców do ponoszenia całkowitych kosztów utrzymania dziecka i nie zobowiązał  
drugiego z rodziców do świadczenia alimentacyjnego na rzecz tego dziecka. 
 
Wysokość zasiłku rodzinnego wynosi miesięcznie: 
 

1) 48,00 zł na dziecko w wieku do ukończenia 5 roku życia; 
2) 64,00 zł na dziecko w wieku powyżej 5 roku życia do ukończenia 18 roku życia; 
3) 68,00 zł na dziecko w wieku powyżej 18 roku życia do ukończenia 24 roku życia. 

 
Niezbędne dokumenty: 
 
• uwierzytelniona kopia dokumentu stwierdzającego tożsamość osoby ubiegającej się o zasiłek rodzinny; 
• odpis skrócony aktu urodzenia dziecka lub odpis zupełny aktu urodzenia, gdy ojciec dziecka jest nieznany; 
• zaświadczenia lub oświadczenia stwierdzające wysokość dochodów rodziny, w szczególności zaświadczenia z 
urzędu skarbowego o wysokości dochodów podlegających opodatkowaniu podatkiem dochodowym od osób 
fizycznych na zasadach ogólnych, uzyskanych przez członków rodziny w roku 2006; 
• kopia odpisu wyroku sądu zasądzającego alimenty lub kopię odpisu protokołu posiedzenia zawierającego treść 
ugody sądowej lub kopię odpisu zatwierdzonej przez sąd ugody zawartej przed mediatorem; 
• przekazy lub przelewy pieniężne dokumentujące faktyczną wysokość otrzymanych alimentów oraz 
zaświadczenie komornika o całkowitej lub częściowej bezskuteczności egzekucji alimentów potwierdzające 
wysokość wyegzekwowanych alimentów, a także oświadczenia o wysokości otrzymanych alimentów w roku 



2006; 
• orzeczenie o niepełnosprawności albo o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepełnosprawności - w 
przypadku rodzin wychowujących dziecko niepełnosprawne; 
• kopia aktów zgonu rodziców lub kopię odpisu zasądzającego alimenty w przypadku osoby uczącej się; 
• kopia odpisu prawomocnego wyroku sądu orzekającego rozwód lub separację albo kopię aktu zgonu małżonka 
lub rodzica dziecka, w przypadku osoby samotnie wychowującej dziecko; 
• zaświadczenie szkoły - gdy dziecko ukończyło 18 rok życia; lub szkoły wyższej, w przypadku osoby uczącej 
się lub osoby legitymującej się orzeczeniem o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepełnosprawności, jeżeli 
uczy się w szkole wyższej; 
• inne dokumenty mające wpływ na prawo do świadczeń 
 
UWAGA! 
Nie ma potrzeby ponownego składania dokumentów, które już znajdują się w dokumentacji dotyczącej 
świadczeń rodzinnych i zachowują swoją aktualność (np. kopie dokumentów tożsamości, odpisy aktów 
urodzenia dzieci, kopie odpisów wyroków itp.)  
 
Dodatki do zasiłku rodzinnego 
 
Dodatki przysługują wyłącznie osobom uprawnionym do pobierania zasiłków rodzinnych. 
 
Dodatek z tytułu urodzenia dziecka przysługuje do ukończenia przez dziecko pierwszego roku życia. Dodatek 
przysługuje jednorazowo, w wysokości 1 000,00 zł na każde dziecko. 
Dodatek z tytułu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego w wysokości 400,00 zł 
miesięcznie przysługuje przez okres: 
 
• 24 miesięcy kalendarzowych; 
• 36 miesięcy kalendarzowych, jeżeli sprawuje opiekę nad więcej niż jednym dzieckiem urodzonym podczas 
jednego porodu; 
• 72 miesięcy kalendarzowych, jeżeli sprawuje opiekę nad dzieckiem legitymującym się orzeczeniem o 
niepełnosprawności albo o znacznym stopniu niepełnosprawności. 
 
Niezbędne dokumenty: 
 
• zaświadczenie pracodawcy o udzieleniu urlopu wychowawczego oraz o okresie, na jaki urlop wychowawczy 
został udzielony; 
• zaświadczenie o co najmniej sześciomiesięcznym okresie pozostawania w stosunku pracy bezpośrednio przed 
uzyskaniem prawa do urlopu wychowawczego; 
• zaświadczenie organu emerytalno-rentowego stwierdzające, że osoba ubiegająca się była zgłoszona do 
ubezpieczeń społecznych; 
• zaświadczenie lekarza zalecające przebywanie dziecka legitymującego się orzeczeniem o niepełnosprawności z 
powodów terapeutycznych w żłobku albo w przedszkolu; 
• zaświadczenie specjalnego ośrodka szkolno – wychowawczego, w przypadku umieszczenia w nim dziecka, o 
nieskorzystaniu w nim z całodobowej opieki. 
 
Dodatek z tytułu samotnego wychowywania dziecka i utraty prawa do zasiłku dla bezrobotnych na skutek 
upływu ustawowego okresu jego pobierania 
Dodatek ten został zlikwidowany od 1 września 2005 r., jednak zachowują do niego prawo osoby pobierające go 
do dnia 31 sierpnia 2005 r., do zakończenia 3-letniego okresu jego pobierania, o ile spełniają dotychczasowe 
warunki. 
 
Niezbędne dokumenty: 
 
• zaświadczenie o zarejestrowaniu w powiatowym urzędzie pracy jako osoba poszukująca pracy; 
 
Dodatek z tytułu samotnego wychowywania dziecka przysługuje osobie samotnie wychowującej dziecko 
(oznacza to pannę, kawalera, wdowę, wdowca, osobę pozostającą w separacji orzeczonej prawomocnym 
wyrokiem sądu, osobę rozwiedzioną, chyba że wychowuje wspólnie co najmniej jedno dziecko z jego rodzicem), 
jeżeli drugi z rodziców dziecka nie żyje, ojciec dziecka jest nieznany bądź powództwo o ustalenie świadczenia 
alimentacyjnego od drugiego z rodziców zostało oddalone.  



Dodatek przysługuje również osobie uczącej się w rozumieniu ustawy (patrz wyżej), jeżeli oboje rodzice osoby 
uczącej się nie żyją. 
Dodatek przysługuje w wysokości 170,00 zł miesięcznie na dziecko, nie więcej jednak niż 340,00 zł na 
wszystkie dzieci. W przypadku dziecka legitymującego się orzeczeniem o niepełnosprawności lub orzeczeniem 
o znacznym stopniu niepełnosprawności kwotę dodatku zwiększa się o 80,00 zł na dziecko, nie więcej jednak 
niż o 160,00 zł na wszystkie dzieci. 
 
Niezbędne dokumenty:  
• kopia skróconego aktu zgonu drugiego z rodziców dziecka lub 
• odpis zupełny aktu urodzenia dziecka, w przypadku gdy ojciec dziecka jest nieznany albo 
• kopia odpisu wyroku oddalającego powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego od drugiego z 
rodziców. 
 
Dodatek z tytułu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej przysługuje w wysokości 80,00 zł 
miesięcznie na trzecie i na następne dzieci uprawnione do zasiłku rodzinnego. 
 
Dodatek z tytułu kształcenia i rehabilitacji dziecka przysługuje na dziecko legitymujące się orzeczeniem o 
niepełnosprawności, albo orzeczeniem o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepełnosprawności w 
wysokości:  
 
• 60,00 zł na dziecko w wieku do ukończenia 5 roku życia; 
• 80,00 zł na dziecko w wieku powyżej 5 roku życia do ukończenia 24 roku życia. 
 
Niezbędne dokumenty:  
 
• orzeczenie o niepełnosprawności albo o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepełnosprawności 
 
Dodatek z tytułu rozpoczęcia roku szkolnego przysługuje raz w roku, w związku z rozpoczęciem roku 
szkolnego lub rocznego przygotowania przedszkolnego w wysokości 100,00 zł.  
 
Niezbędne dokumenty:  
 
• zaświadczenie ze szkoły potwierdzające datę rozpoczęcia roku szkolnego 
 
UWAGA! 
Wniosek o wypłatę dodatku składa się w terminie 4 miesięcy od dnia rozpoczęcia roku szkolnego albo 
rocznego przygotowania przedszkolnego. Wniosek złożony po terminie organ właściwy pozostawia bez 
rozpoznania. 
 
 
Dodatek z tytułu podjęcia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania przysługuje od 
września do czerwca następnego roku kalendarzowego, w związku z zamieszkiwaniem w miejscowości, w której 
znajduje się siedziba szkoły ponadgimnazjalnej lub szkoły artystycznej, w której realizowany jest obowiązek 
szkolny i obowiązek nauki, a także szkoły podstawowej lub gimnazjum w przypadku dziecka lub osoby uczącej 
się, legitymującej się orzeczeniem o niepełnosprawności lub o stopniu niepełnosprawności - w wysokości 90 zł 
miesięcznie na dziecko. 
W związku z dojazdem z miejsca zamieszkania do miejscowości, w której znajduje się siedziba szkoły, w 
przypadku dojazdu do szkoły ponadgimnazjalnej, a także szkoły artystycznej, w której realizowany jest 
obowiązek szkolny i obowiązek nauki w zakresie odpowiadającym nauce w szkole ponadgimnazjalnej– dodatek 
przysługuje w wysokości 50 zł miesięcznie na dziecko. 
 
Niezbędne dokumenty: 
 
• dokument potwierdzający tymczasowe zameldowanie ucznia w bursie, internacie lub w innym miejscu 
zapewniającym zamieszkanie, prowadzonych przez podmiot publiczny lub oświadczenie osoby fizycznej o 
wynajmie lokalu uczniowi oraz dokument potwierdzający tymczasowe zameldowanie. 
• zaświadczenie szkoły; 
 
Świadczenia opiekuńcze 



 
Zasiłek pielęgnacyjny przysługuje niezależnie od dochodu, w wysokości 153,00 zł miesięcznie:  
• niepełnosprawnemu dziecku; 
 
• osobie niepełnosprawnej w wieku powyżej 16 roku życia, jeżeli legitymuje się orzeczeniem o znacznym 
stopniu niepełnosprawności; 
• osobie, która ukończyła 75 lat. 
• osobie niepełnosprawnej w wieku powyżej 16 roku życia legitymującej się orzeczeniem o umiarkowanym 
stopniu niepełnosprawności, jeżeli niepełnosprawność powstała w wieku do ukończenia 21 roku życia. 
 
Niezbędne dokumenty: 
 
• orzeczenie o niepełnosprawności albo orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności ze wskazaniem 
daty powstania niepełnosprawności, albo orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności; 
• uwierzytelnioną kopię dokumentu stwierdzającego tożsamość osoby ubiegającej się o zasiłek pielęgnacyjny. 
 
Świadczenie pielęgnacyjne w wysokości 420,00 zł miesięcznie przysługuje osobie rezygnującej z zatrudnienia 
lub innej pracy zarobkowej w celu sprawowania nad dzieckiem legitymującym się orzeczeniem o 
niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby 
w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego 
współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji, albo orzeczeniem o 
znacznym stopniu niepełnosprawności.  
Świadczenie przysługuje, jeżeli dochód rodziny w przeliczeniu na osobę nie przekracza kwoty 583 zł 
miesięcznie. 
 
Niezbędne dokumenty: 
 
• orzeczenie o niepełnosprawności albo o znacznym stopniu niepełnosprawności dziecka; 
• zaświadczenia lub oświadczenia o wysokości dochodów 
• uwierzytelniona kopia dokumentu stwierdzającego tożsamość osoby ubiegającej się o świadczenie 
pielęgnacyjne. 
 
Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka 
 
Zapomoga przysługuje matce lub ojcu, opiekunowi prawnemu albo opiekunowi faktycznemu dziecka - 
niezależnie od ich dochodów z tytułu urodzenia się żywego dziecka w wysokości 1 000 zł na jedno dziecko. 
Wniosek o wypłatę zapomogi składa się w terminie 12 miesięcy od dnia narodzin dziecka, a w przypadku gdy 
wniosek dotyczy dziecka objętego opieką prawną, opieką faktyczną albo dziecka przysposobionego – w terminie 
12 miesięcy od dnia objęcia dziecka opieką albo przysposobieniem. Wniosek złożony po terminie organ 
właściwy pozostawia bez rozpoznania. 
 
Zaliczka alimentacyjna 
 
Zaliczka przysługuje osobie uprawnionej do świadczenia alimentacyjnego na podstawie tytułu wykonawczego, 
którego egzekucja jest bezskuteczna, jeżeli: 
 
• osoba uprawniona jest wychowywana przez osobę samotnie wychowującą dziecko, w rozumieniu przepisów o 
świadczeniach rodzinnych, 
• osoba uprawniona jest wychowywana przez osobę pozostającą w związku małżeńskim z osobą, która przebywa 
w zakładzie karnym powyżej 3 miesięcy albo jest całkowicie ubezwłasnowolniona, 
• jest osobą uczącą się, w rozumieniu przepisów o świadczeniach rodzinnych; 
 
Zaliczka przysługuje, do ukończenia 18 roku życia albo, w przypadku gdy uczy się w szkole lub szkole wyższej, 
do ukończenia 24 roku życia, jeżeli dochód rodziny w przeliczeniu na osobę w rodzinie nie przekracza kwoty 
583,00 zł.  
 
Zaliczka przysługuje do wysokości świadczenia alimentacyjnego, nie więcej jednak niż: 
 
1) w przypadku gdy w rodzinie jest jedna lub dwie osoby uprawnione do zaliczki - 170,00 zł dla osoby 



uprawnionej albo 250,00 zł, jeżeli osoba ta legitymuje się orzeczeniem o niepełnosprawności albo orzeczeniem o 
znacznym stopniu niepełnosprawności; 
 
2) w przypadku gdy w rodzinie są trzy osoby, lub więcej, uprawnione do zaliczki - 120,00 zł dla osoby 
uprawnionej albo 170,00 zł, jeżeli osoba ta legitymuje się orzeczeniem o niepełnosprawności albo orzeczeniem o 
znacznym stopniu niepełnosprawności. 
 
W przypadku, gdy dochód rodziny nie przekracza 291,50 zł kwotę zaliczki zwiększa się do: 
 
1) w przypadku gdy w rodzinie jest jedna lub dwie osoby uprawnione do zaliczki - 300,00 zł dla osoby 
uprawnionej albo 380,00 zł, jeżeli osoba ta legitymuje się orzeczeniem o niepełnosprawności albo orzeczeniem o 
znacznym stopniu niepełnosprawności; 
2) w przypadku gdy w rodzinie są trzy osoby, lub więcej, uprawnione do zaliczki - 250,00 zł dla osoby 
uprawnionej albo 300,00 zł, jeżeli osoba ta legitymuje się orzeczeniem o niepełnosprawności albo orzeczeniem o 
znacznym stopniu niepełnosprawności. 
 
Zaliczka nie przysługuje, jeżeli osoba uprawniona: 
 
• przebywa w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie albo w rodzinie zastępczej; 
• zawarła związek małżeński; 
• jest uprawniona do zasiłku rodzinnego na własne dziecko. 
 
Wniosek o zaliczkę alimentacyjną pobiera się w ośrodku pomocy społecznej i składa się do komornika 
prowadzącego postępowanie egzekucyjne. 
 
UWAGA! 
W przypadku, gdy świadczenia alimentacyjne dochodzone są od dłużnika alimentacyjnego zamieszkałego za 
granicą Rzeczypospolitej Polskiej wierzyciel składa wniosek o ustalenie prawa do zaliczki alimentacyjnej w 
siedzibie organu właściwego. 
 
 
Gdzie? Kiedy? 
Od dnia 11 lipca 2006r. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Malborku, Dział Świadczeń Rodzinnych 
rozpocznie wydawanie oraz przyjmowanie formularzy wniosków w sprawie ustalenia uprawnień do świadczeń 
rodzinnych, świadczeń opiekuńczych oraz zaliczki alimentacyjnej na nowy okres zasiłkowy 2007/2008, który 
rozpocznie się od 1 września 2007r. 
Wydawanie oraz przyjmowanie druków odbywać się będzie w siedzibie: 

 
Starostwo Powiatowe w Malborku 

Pl. Słowiański 17 
Dział Świadczeń Rodzinnych 

pokój nr 17, w godzinach: 
 

Poniedziałek           8 00 – 13 00 

                                                                   Wtorek                   8 00 – 13 00 
                                                                  Środa                      8 00 – 13 00 
                                                                  Czwartek                 8 00 – 13 00 
                                                                   Piątek                     8 00 – 13 00  

 
tel. 055 647-16-11, 647-16-05, 647-16-06, 647-16-08 

 
Ponadto informujemy, że wypełnione wnioski i inne wymagane dokumenty można także przesyłać droga 
pocztową na adres podany poniżej: 

 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

ul. Słowackiego 74 
82-200 Malbork 

Dział Świadczeń Rodzinnych 
 

lub składać w sekretariacie tut. MOPS (pokój Nr 10) ul. Słowackiego 74. 



 
Wnioski o ustalenie prawa do zaliczki alimentacyjnej należy składać u Komornika Sądowego prowadzącego 
postępowanie egzekucyjne. 

 
Osobom, które złożą wnioski z kompletem dokumentów do 31 lipca 2007r. świadczenia przysługujące za 
miesiąc wrzesień 2007r. wypłacone zostaną do 30 września 2007r. Natomiast osobom, które złożą wnioski w 
terminie pomiędzy 1 sierpnia 2007r. a 30 września 2007r., świadczenia przysługujące za miesiąc wrzesień 
2007r. wypłacone zostaną do 30 października 2007r. 

 
 
 

 
 
 

 


